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Trién khai, thuc hién céc bién phap
phong, chong dich Covid- 19 caa Sé Ngoai vu

Thuc hién van ban sé: 3672/CV-BCP ngay 17/5/2020 cia Ban chi dao
phong, chéng dich bénh Covid-19 cua tinh Vinh Phiic vé viéc Thuc hién quy
dinh vé phong, chéng dich Covid-19 tai noi lam viéc cua can bo, cong chuc,
vién chirc, nhan vién trén dia ban tinh Vinh Phac. Cén ct tinh hinh thuc té cua
co quan, dé chi dong trong phong, chong va xu ly kip thoi nhitng truong hop
d6t xuét co thé say ra trong cong tac phong, chong dich Covid-19. S& Ngoai vu
xay dung Ké hoach trién khai, thuc hién cac bién phap phong, chdng dich
Covid- 19 cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH YEU CAU

- Chii dong trong cbng tac phong, chéng dich Covid -19 san sang dap (ng
véi ting tinh hudng dich theo phuong cham" 4 tai chd" (chi huy tai chd, luc
lwong tai chd, phuong tién vat tu tai chd, hau can tai chd).

- Tang cuong cdng tac tuyén truyén trong can b, cong chuc, vién chuc,
nguoi lao dong dé can bd khdng hoang mang, lo lang va phoi hop trién khai cac
bién phap phong, chéng dich.

- Gidm sét, phat hién som truong hop nghi nhiém Covid- 19, phdi hop cac
luc luwong trién khai kip thoi céc bién phap phong, chdng dich theo ding hudng
dan cua Bo Y té.

I1. NOQI DUNG TRIEN KHAI THUC HIEN

1. Yéu céu ddi véi can bd, cong chikc, vién chikc, nguoi lao dong (sau diy
goi tit 14 can bd)

1.1. Truée khi dén noi lam viéc

- Thuc hién day du cac bién phap vé sinh phong bénh theo quy dinh chung
va caa chinh quyén dia phuong, thuc hién tot 5K ; thuong xuyén stc miéng bang
nuéc mudi hodc cac dung dich nudc stc hong, dam bao dn uéng hop vé sinh, du
dinh dudng dam bao strc dé khang tbt.

- Chuan bi céc trang bi c& nhan can thiét trude khi ¢én noi lam viéc: Khau
trang, dung dich sat trung tay.

- Tu theo ddi suc khoe trude khi di 1am, néu c6 cac biéu hién nghi ngd mac
bénh: Sét, ho, dau hong, hoi chitng cam caum, viém duong hd hép... thi théng
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bao cho Vin phong S& dé dugc hd tro, y té co s¢ dé duge hudng dan.
- Khong dén co quan néu dang trong thoi gian cach ly y té theo quy dinh.

- Chu dong, tu giac khai bao y té khi cd tiép xtc véi ngudi bénh hoac khi co
lien quan dich t& ca bénh, 4 dich..

1.2. Trong thei gian lam viéc

- Thyc hién day dua cac bién phép phong chéng dich theo quy dinh, thuc hién
day du 5K.

- Rua tay thuong xuyén véi xa phong trong it nhat 30 gidy hoic st dung
dung dich sét khuan c6 trén 60% nong do con. Rua tay tai cac thoi diém: Trudc
khi vao lam viéc, sau gio nghi giai lao, trude va sau khi an, sau khi di vé sinh.

- Che kin miii, miéng khi ho hodc hét hoi, tot nhat bang khan vai hodc khan
tay, hoac mat trugc khuyu tay dé lam giam phat tan dich tiét duong hé hap ra
khong khi. Bo khin gidy che mili, miéng vao tai dong kin dé vt vao thung rac
dung noi quy dinh va rira tay xa phong.

- Khong dua tay 18n mét, miii, miéng dé tranh 1ay nhiém bénh.

- Nghiém cam hanh vi khac, nhé bira bai tai noi lam viéc

- V& sinh noi lam viéc thuong xuyén, sach sé.

- Khong tu tap dong nguoi, trong thoi gian lam viéc giir khoang cach téi
thiéu 2m. Chi dao, trao ddi cdng viéc qua phan mém quan 1y van ban, dién thoai,
Zalo.

- Tu theo di stc khoe thuong xuyén, néu cd bat ky mot trong cac triéu
chung nghi ngd mac bénh: sét, ho, dau hong, hoi chiing cam cim, viém duong
hd hap... can b4o céo ngay cho thu truong co quan dé dugce hudng dan va xir ly
Kip thoi.

1.3. Sau thei gian lam viéc va tai noi cw tri

- Ban than va gia dinh thyuc hién day di huong dan 5k cia Bo Y té

- Thuc hién day du cac bién phap, yéu cau phong chong dich COVID-19 tai
noi cu tra theo quy dinh chung va yéu cau cua chinh quyén dia phuong

- Khong dén tham nguoi dm tai cac co sé diéu tri trir trudng hop bat kha
khang

- Khong di dén céac dia diém c6 kha nang lay nhiém cao: An cd, an tiéc, Cac
su kién tap trung déng ngudi, rap chiéu phim, quan Bar, Karaoke, Massage. ..

- Khong di dén ving c6 dich, khong dén nhiing noi dang kiém soét dich
(Chét kiém soat, khu cach ly...); cac mébc dich t& caa ca bénh, trir truong hop
thuc thi nhiém vu duoc giao.



- Chu dong khai bao y té vai lanh dao So, y té dja phuong néu ban than hoic
trong gia dinh c6 ngudi nghi bi mac bénh hoic c6 tiép xdc véi ca bénh, ca nghi
ngd mac bénh hodc dén ving dich, nhitng méc dich té cua céc ca bénh Covid-
19.

- Khuyén khich toan thé can bo tu nguyén xét nghiém Covid- 19 theo hinh
thac xa hoi hoa.

2. Yéu ciu d6i véi khach dén lam viéc

- Huéng dan khach dén co quan lam viéc phai thuc hién deo khau trang, do
than nhiét, sat trung tay tai sanh tru s¢. Chu dong, tu giac thong bao tinh hinh
stc khoe, cac yéu to dich té co lién quan dén Covid- 19.

- Phai dang ky day dua théng tin ca nhan Ho va tén, don vi cong tac, dia chi,
s6 dién thoai; ngudi va bo phan dén 1am viéc dé quan 1y va co cin cir theo di y
té trong truong hop can thiét.

- Chéap hanh day du moi noi quy, yéu cau phong, chéng dich Covid- 19 cua
CO quan

- Nguoi dén giao dich voi muc dich ca nhan khong duoc vao bén trong noi
lam viéc, can bo khong dua khach riéng vao phong lam viéc.

- Chi nhitng ngudi dugce duge 1anh dao s& phan cong méi truc tiép lam viéc
va tiép xdc véi khach dén 1am viéc tai co quan, han ché téi da s6 ngudi trong
budi 1am viéc va thoi gian tiép xuc.

3. Thuc hién xir ly khi phat hién ngwoi ¢ biéu hién nghi ngo- miac bénh
tai noi lam viéc (Bao gom ca khdch dén lam viéc)

- Pua ngudi nghi ngo méac bénh dén khu vuc céch ly tam thoi cua So.

- Théng bao ngay cho Trung tdm Y té Thanh phd hoic CDC Vinh Phic.

- Pong vién nguoi bénh binh tinh va hop tac véi co quan y té cho cac budc
xu ly tiép theo.

- Pong cong bao vé, thuc hién cach ly tai chd dbi véi sé can bo dang c6 mat
tai co quan, & nguyén vi tri lam viéc, cho chi dao cua thu trudng co quan, thuc
hién xét nghiém Covid khi duoc yéu cau;

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Van phong S¢&

- B4 tri phong tiép khach qudc té 1am phong cach ly tam thoi cua Sé khi ¢6
truong hop nghi mac Covid-19 dot xuat xay ra tai S¢ (yéu cau chan cau thang va
khoa ctra ra bén ngoai phia dau nha)

- Tham muu thanh 14p T6 phong, chdng dich Covid-19 cua S& bao gém 01
d6ng chi 1anh dao S, Chanh Vian phong va cac can b (co Quyét dinh thanh lap
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va phan cdng nhiém vu cu thé). T6 phong chéng dich ¢ nhiém vu: hang ngay
phan cong ngudi theo ddi stc khoe dau gior va trong gio 1am viéc cua can bo
trong So; phan cdng can bd phdi hop véi bo phan bao vé co quan thuc hién viéc
kiém soat nguoi va phuong tién ra vao co quan. Yéu cau ngudi duoc phép vao
lam viéc phai tuan tha day du noi quy vé phong chdng dich méi cho vao co
quan; kip thoi xi 1y cac tinh hudng khi dich bénh xay ra.

- Gitip 1anh dao S¢ d6n dbc, giam sét viéc thuc hién ké hoach; Dé xuit viéc
khen thuong, ky luat (néu c6) trong qua trinh thuc hién ké hoach phong, chéng
Covid; Pam bao co sé vat chat (May kiém tra than nhiét, dung dich sat khuan,
khau trang y té), nhitng nhu yéu pham, thuc pham thiét yéu khi say ra dich bénh
dot xuat tai S6.

2. Thanh tra Sé

To chuic thanh tra, kiém tra cong vu dot xuat nham dam bao viéc té chuc,
trién khai day du, thuc hién nghiém tic céac bién phap phong, chéng dich tai ké
hoach nay.

3. Cac phong, trung tam

Lanh dao c4c phong, trung tdm nghiém tlc to chic, trién khai thyc hién; don
dbc, giam sat can bo trong don vi thuc hién Ké hoach va béo céo ngay cho thu
truong co quan khi co trudng hop nghi nhidm mac COVID-19.

Trén day Ké hoach trién khai, thyc hién cac bién phap phong, chong dich
Covid-19, Ban giam ddc S¢ yéu cau toan thé can bo trong co quan nghiém tac
thuc hién. Két qua thyc hién céc bién phap phong chéng dich Covid tai noi 1am
viéc cta can bo 13 co s dé xem xét danh gia can bg va dé xuét khen thuong theo
quy dinh. Can bd néu vi pham cic quy dinh néu trén thi tiy theo mtc do vi
pham s€ b1 xt ly theo quy dinh./.

Noi nhgn: Q. GIAM POC
- Lanh dao S¢ (c/d);
- Cac phong, TT (t/h);
- Luu: VT.
/M“:ﬂ__, ————
Nguyen Viét Hung
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